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	        Transhumance

	        ©Thierry_Vezon

	       Marché Pont de Montvert 

	     ©Benoit_Colomb_PACT_Cevennes

	
      Fête du Pélardon Ste Croix 

Vallée Française ©cevennesmontlo_tourisme

Sommet de Finiels ©Remi_Flament_PACT_Cevennes_CRTLOccitanie

Cévennes
Mont Lozère

Loin du bouillonnement des villes, vous vivrez des moments forts de 
connexion à la pleine nature. Une montagne étincelante en toutes 
saisons, des printemps verdoyants et fleuris, aux hivers blancs et 
vivifiants, en passant par des automnes rougeoyants et lumineux 
et des étés où brebis et randonneurs tutoient les sommets.

Vers Lyon
Vers 

Clermont-Ferrand

Vers 
Montpellier

T a r n

Vers Nîmes

L O Z È R E

Mende

Alès

M o n t  L o z è r e

G o r g e s  d u  Ta r n

C é v e n n e s

Les bonnes raisons 
de découvrir notre 

destination 

1699 m 
Sommet de Finiels 

 Point culminant de la Lozère

1 Réserve internationale 
de ciel étoilé 

Parc national des Cévennes

1 Parc national
le Parc national  des 

Cévennes

 1 Site inscrit à 
l’UNESCO 

Causses Cévennes

7 GR 
800 km de sentiers 

de randonnée
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L ’ h i v e r

Sur les sommets 
 enneigés !

Nos petites stations conviviales feront le bonheur de toute la famille ! 
Silence, blancheur éblouissante, en raquettes ou en ski de randonnée 
nordique, l’évolution dans la neige vierge vous offre des instants 
magiques hors des sentiers battus. 
Sur nos pistes de ski de fond, que vous choisissiez ski 
classique en pas alternatif ou skating, découvrez 
de façon privilégiée les époustouflants 
paysages du Mont Lozère, entre forêts et 
plateaux. 
Et pour les férus de ski alpin ou 
apprentis skieurs, c’est 7 pistes et 
4 téléskis qui vous attendent à 
la station du Mont Lozère pour 
faire le plein de glisse et de 
bonne humeur !

L ’ a u t o m n e

Haute en couleurs

Ne manquez pas les nombreuses fêtes de la châtaigne 
qui ont lieu dans toutes les Cévennes à l’automne !

Bon plan

Plus d’infos sur l’agenda : 
www.cevennes-montlozere.com

©Thierry Vezon©Thierry Vezon

Au fil des saisons

5 activités incontournables
 Partez à l’aventure à cheval en longeant les crêtes cévenoles
 Dégustez des châtaignes des Cévennes grillées au coin du feu
 Vivez une rencontre magique avec un cerf en participant à une balade guidée 

« Brame du cerf »
 Assistez à une farandole de couleurs automnales lors d’une balade en forêt
 Dégustez une bonne poêlée de champignons cueillis lors d’une balade

©

©

©Benoit_COLOMB_PACT_Cevennes_CRTLOccitanie

©Remi_Flament_PACT_Cevennes_CRTLOccitanie

©Benoit_COLOMB_PACT_Cevennes_CRTLOccitanie
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l e  p r i n t e m p s

La nature en éveil

 Accompagnez les brebis en estive en suivant la transhumance
 Enivrez-vous du parfum des narcisses lors d’une randonnée
 Participez aux animations de la traditionnelle Fête du Pélardon
 Prenez de la hauteur en vous initiant à la via ferrata
 Naviguez en canoë dans les détroits des Gorges du Tarn.

5 activités 
incontournables

©Morgane Pierredon

©Morgane Pierredon

L ’ é t é

Au coeur d’une nature 
époustouflante

En été, les Cévennes et le Mont Lozère vous réservent 
mille et une activités ! Dans l’eau, dans les airs, les pieds 
sur terre, à deux roues, à cheval… Un véritable terrain de 
jeu pour les amateurs de nature et de grands espaces !
Entre grottes et avens, lacs et cascades, vous découvrirez 
de nombreux trésors façonnés par la nature. N’oubliez 
pas également de lever les yeux au ciel, le Parc national 
des Cévennes est la plus grande réserve de ciel étoilé 
d’Europe !
L’été est rythmé par de nombreux évènements et 
marchés et vous réserve de nombreuses surprises !

©Benoit_COLOMB_PACT_Cevennes_CRTLOccitanie

©Benoit_COLOMB_PACT_Cevennes_CRTLOccitanie

©Benoit_COLOMB_PACT_Cevennes_CRTLOccitanie

Téléchargez l’application Vadrouïlle sur votre 
smartphone ! Disponible sur l’Apple Store ou le Playstore

Laissez-vous conter le territoire en expérimentant le projet 
Vadrouïlle au fil de votre randonnée, 7 capsules sonores disper-
sées sur le Mont Lozère et repérables grâce à des pierres gravées.

Insolite
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Roc de Galta ©Eva_Alteirac

Col Saint Pierre ©PROHIN.O-PNC

Gourdouze ©Vincent_Molines
	        Col de Salidès ©A.Bouissou_Medde

©Benoit_COLOMB_PACT_
Cevennes_CRTLOccitanie

Partagez votre plus beau 
panorama #cevennesmontlo

Sommet de Finiels

Perché sur le toit de 
la Lozère, on se sent 
pousser des ailes ! On 
peut même y apercevoir 
le Mont Ventoux et la 
chaîne des Alpes lorsque 
le temps est clément !

Gourdouze

Suspendu entre ciel et terre, 
laissez-vous séduire par le 
sentier de Gourdouze, un 
véritable balcon sur le Mont 
Lozère. Après une montée 
exigeante, le paysage se déploie, 
révélant les panoramas à couper 
le souffle des rochers du Trenze. 

Rocs de Galta          

En empruntant la route royale, rejoignez 
la crête rocheuse des rocs de Galta et 

découvrez des points de vue à couper le 
souffle sur les vallées cévenoles sauvages. 

Col de Salidès

Le sentier du Col de Salidès offre des paysages 
emblématiques des Cévennes encore entretenus par des 
troupeaux transhumants. Au col, découvrez un panorama 
grandiose sur la can de L’Hospitalet et le Mont Aigoual.  

Col 
Saint Pierre

Arrêtez-vous sur l’ancienne 
route royale, la Corniche des 

Cévennes, et prenez le temps de 
vous aventurer jusqu’à la table 
d’orientation. Ne passez pas à 

côté de cette vue pour admirer les 
forêts verdoyantes qui habillent 

les pentes cévenoles toute l’année. 

g r a n d s  e s p a c e s

panoramas
à couper le souffle

Accessible par un sentier qui part de la 
station du Mont Lozère, offrez vous un 
panorama époustouflant en récompense 
pour votre randonnée.

Le saviez-vous ?

grands 
espaces

Cévennes Mont Lozère   11 



		

©DESCAMPS.R-PNC ©Thierry Vezon

Destination 
protégée & préservée

©BOUISSOU.A-MEDDE

La marque Esprit parc national met en lumière les 
hommes et les femmes mobilisés en faveur de 

l’éco-tourisme, qui ont à cœur de partager leur 
amour pour le territoire et de transmettre 
leurs connaissances sur des espaces et savoir-
faire uniques. Elle est portée par des acteurs 
dont l’activité est en adéquation avec les 
valeurs de ces espaces naturels protégés 

d’exception. 

©HERAULT.E-PNC

Ça vaut le détour

destination.cevennes-parcnational.fr

En été, de nombreuses animations nature gratuites sont proposées par les agents du Parc 
national. Une occasion unique pour découvrir les richesses exceptionnelles du territoire. Faites 
un inventaire de la faune locale, admirez une colonie de vautours, partez sur les traces d’un castor 
ou apprenez à reconnaître les constellations !

particularités qui le rendent (encore plus) exceptionnel

Il est le seul Parc national à être habité dans sa zone cœur.

Il est le plus vaste des parcs nationaux de France métropolitaine.

Il a été reconnu Réserve Internationale de Ciel Etoilé grâce à la 
qualité de son ciel étoilé.

Il a été désigné réserve de biosphère par l'Unesco pour l'équilibre 
réussi entre l'homme et la nature.

Des acteurs locaux engagés par nature

C’est un parc protégé en raison de sa biodiversité 
remarquable, de ses paysages saisissants et 
de son patrimoine culturel inestimable. 
En protégeant la biodiversité et la beauté 
des sites, il contribue à la qualité de vie de 
l’humanité et assure un héritage précieux pour 
les générations futures. Sur une superficie de 
2973 km², il comprend cinq zones naturelles 
au caractère bien distinct : les causses et les 
gorges, le mont Lozère, le massif de l’Aigoual, 
les vallées cévenoles et le piémont cévenol.

Il est composé d’une zone dite « cœur », un 
espace protégé qui concentre les patrimoines 
les plus rares, où une réglementation 
spécifique s’applique ainsi que d’une « aire 
d’adhésion », composée des communes 
ayant adhéré à la charte du Parc national.  
Le Parc national a pour mission de participer 
à la connaissance et à la préservation des 
patrimoines, à l’accueil et la sensibilisation 
des publics ainsi qu’à l’accompagnement du 
territoire vers un développement durable.

Parc national des Cévennes, Quésaco ?

©Parc national des Cévennes12   Cévennes Mont Lozère Cévennes Mont Lozère   13 



Une aventure au coeur des Cévennes, terre de l’UNESCO
Depuis des siècles, la transhumance rythme la vie des Cévennes et du Mont Lozère. Cette 
pratique ancestrale, est bien plus qu’une technique d’élevage. Ce n’est pas qu’un simple 
déplacement de troupeaux, c’est un héritage culturel, un symbole fort de l’identité de ces 
territoires. Un voyage dans le temps, au cœur d’une tradition authentique et préservée.
Les troupeaux en mouvement façonnent nos paysages, les milieux naturels ouverts 
favorisent la biodiversité. La transhumance, c’est aussi le garant d’une agriculture durable et 
respectueuse des ressources naturelles. Enfin, elle tisse des liens sociaux forts, entre éleveurs, 
bergers et habitants, perpétuant un savoir-faire et un art de vivre uniques.

©Thierry Vezon

Vibrez au rythme d'une 	
tradition ancestrale

Partez à la découverte de cette pratique unique, lors des 
fêtes de la Transhumance. Ces événements hauts en couleur 
célèbrent l’arrivée des troupeaux sur les pâturages d’altitude.

À cette occasion, il est possible de suivre une partie de la 
transhumance accompagnés des bergers. À l’arrivée, laissez-
vous emporter par l’ambiance festive ! Marchés paysans, 
ateliers d’artisanat local, démonstrations de tonte de brebis, ...

Amateurs de traditions, curieux de nature ou simplement en 
quête d’authenticité ? Ces journées 
vous promettent des moments 
inoubliables. Alors, réservez 
vos dates et préparez-
vous à vivre une 
expérience unique !

©cevennesmontlo_tourisme

La transhumance est inscrite sur la liste du 
patrimoine culturel immatériel de l’UNESCO, 
reconnaissant ainsi sa valeur universelle.

    Le saviez-vous ?

Les Fêtes de la Transhumance 2025 :
Au Hameau des Ayres : 7 juin
À la Station du Mont Lozère : 22 juin 
À l’Espérou sur l’Aigoual : 14 et 15 juin

Save the date

Sur les drailles de 
la transhumance 

©Thierry Vezon

©cevennesmontlo_tourisme

Cévennes Mont Lozère   15 



Notre sélection d’activités astro : 

Dormir sous la voûte céleste... ça vous tente ?

Partez à la recherche des constellations et traquez les étoiles filantes depuis les hébergements ayant 
reçu la distinction « Ciel étoilé », décernée par le Parc national des Cévennes. Dans un dôme, 
depuis une pyramide de verre ou encore sur la terrasse d’un mas perché sur les hauteurs d’une 
vallée, vous serez aux premières loges pour profiter pleinement du spectacle que peuvent offrir les 
nuits au sein du Parc.

 destination.cevennes-parcnational.fr

La pluie de météores des Perséides est active du 17 juillet au 24 août  2025. La 
nuit du 12 août, assistez au pic d’activité de l’une des plus belles pluies d’étoiles 
filantes de l’année avec près de 100 étoiles filantes observables à l’heure ! 

Save the date

Séjours d’initiation à l’astronomie 
aux Gîtes des Espérelles 

 www.lesesperelles.com

Sorties découverte de la biodiversité nocturne, 
sorties observation du ciel et soirées lunaires du 
Parc national des Cévennes en été

 destination.cevennes-parcnational.fr 

« Balade au plus près des étoiles » 
découverte de l’astronomie, en juil.-août 
à la Station du Mont Lozère 

 www.lozere.fr 

Soirées découverte du ciel étoilé en été 
avec Gilles Mercier au Cauvel

 www.adelphialecauvel.fr

©Clara-Ferrand_chemin-de-Stevenson

Le Parc national des Cévennes n’est 
pas moins que la plus vaste réserve 
internationale de ciel étoilé d’Europe. 
N’est-ce pas l’endroit idéal pour 
contempler l’immensité de la voie 

lactée, observer les variations de la lune 
et admirer le scintillement de milliers 
d’étoiles ? Ici, la pureté du ciel vous fera 
vivre des instants au goût d’éternité, la 
tête dans les étoiles.

Au coeur de la plus grande 
réserve de ciel étoilé d’Europe

Admirez, confortablement installé, le 
ciel étoilé au belvédère d’observation 
nocturne du Serre de la Can à Saint 
Germain de Calberte.

Conseil d’expert 

Plus d’info

La tête dans 
les étoiles 
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©Lescoflocs

2

Situé au Pont de Montvert, au pied du Mont Lozère, Taxi Cabanel vous 
accompagne dans tous vos déplacements. Que vous soyez randonneur sur le 

chemin de Stevenson (GR70) ou autres itinéraires, voyageur en quête d’évasion 
ou professionnel en déplacement, nous mettons à votre disposition un service 

de transport fiable et confortable, 7J/7.

Transport de  
randonneurs & bagages : 

trajet sur mesure pour rejoindre ou 
quitter votre étape.

Véhicule  
de 1 à 9 places : 

Seul, en famille ou en groupe, 
voyagez en toute sérénité dans un 

véhicule adapté à vos besoins.

Optez pour un transport sans souci et profitez pleinement de 
votre séjour en Cévennes !

Pont de Montvert Sud Mont Lozère

+33 4 66 48 02 29
+33 6 48 03 35 14

©PROHIN.O-PNC

randos coup de 
à parcourir en 3 jours

J1 - St Jean du Gard - St Germain de Calberte : 21,9 km

J2 - St Germain de Calberte - Barre des Cévennes : 17,2 km

J3 - Barre des Cévennes - Cassagnas : 12,5 km

Sur les pas des 
Huguenots en Cévennes 

Vous suivrez les pas des camisards qui se 
sont révoltés contre le roi Louis XIV et 
qui ont utilisé les reliefs et forêt cévenoles 
comme terrain de combat et de refuge. 

1 Des sources aux 
Gorges du Tarn

Au fil du GR736 :
J1 - Pont de Montvert - Bédouès : 24,8 km

J2 - Bédouès - Ispagnac : 13,4 km

J3 - Ispagnac - Ste Enimie : 17,6 km

Envie de prolonger le week-end ? 
Continuez en canoë ! Le GR 736 est le chemin de 
tous les possibles : à VTT, avec un âne ou en canoë 
...     Variez les plaisirs au cours de votre aventure.

  Insolite 
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​Pour prolonger votre séjour munissez vous de 
la brochure « Voyage au cœur du Mont Lozère, 
les chemins de l’agropastoralisme » qui présente 
pas moins de 9 boucles de randonnées, de 2 à 6 
jours sur les GR transversaux du Mont Lozère.

Au détour de chemins et paysages 
façonnés par l’homme
J1 - Station du Mont Lozère - Pont de montvert : 15 km

J2 - Pont de montvert  - Gourdouze : 17 km

J3 - Gourdouze - Station du Mont Lozère : 21 km

3

Avec un âne, sur le mythique 
Chemin de Stevenson

J1 - Florac - Cassagnas : 17,4 km

J2 - Cassagnas - St Germain de Calberte : 15,2 km

J3 - St Germain de Calberte  - St Jean du Gard  22 km

©Benoit_COLOMB_PACT_Cevennes_CRTLOccitanie

©Benoît Colomb - Lozère Tourisme

En bus : Réseau Lio et Ales’y
Navettes de la Malle Postale 

+33(0)4 71 04 21 79

Taxis :
- Cévennes Transport +33(0)9 62 51 46 65

- Axel Vidal Taxi +33(0)6 98 79 95 15 
- Taxi Cabanel +33(0)4 66 48 02 29

   revenir à votre point 
de départ, c’est possible

Cévennes Mont Lozère   21 



	

La Grande Traversée du Massif Central
du Morvan à la Méditerrannée

Sur la Grande Traversée du Massif Central, vous passerez par les volcans d’Auvergne mais 
vous traverserez aussi notre magnifique et sauvage Parc national des Cévennes !
Entièrement balisé, l’itinéraire peut également se faire à la carte. Certaines sections sont 
facilement réalisables en famille ou par des débutants. Un vrai voyage à VTT ou VTT à 
assistance électrique sur chemins et sentiers à partager entre amis, en famille ou en solo !
   Renseignements et précisions sur l’itinéraire sur le site officiel www.la-gtmc.com. 
Vous y trouverez également les tracés disponibles en téléchargement gratuit pour vos GPS de randonnée.

Quel sentiment de liberté de 
rouler, enchaînant les cols et 
traversant les forêts, au cœur 
des paysages d’exception du 
Parc national des Cévennes ! De 
l’itinérance sur plusieurs jours à 
la simple sortie dominicale, nous 
avons de nombreuses idées à vous 
proposer pour vos sorties vélo.
Entre villages authentiques, paysages 
à couper le souffle et points de vue 
panoramiques, pas moins de 14 

circuits VTT balisés vous permettent 
d’arpenter les pistes et sentiers 
du massif du Mont Lozère ! Pour 
les amateurs de cyclo, nous avons 
sélectionné pour vous les circuits 
routiers les plus agréables et propices 
à la découverte au travers de 17 
boucles entre Cévennes et Mont 
Lozère. Vous trouverez assurément 
l’itinéraire qui conviendra à 
votre forme et vos envies !

Retrouvez-les traces GPX et cartes sur notre site internet
www.cevennes-montlozere.com

©SMAML PPN 2022 A.Michaud Soret ahstudio

En roues 
libres
découvrez notre région
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Base nautique 
Les Camb ux 

EN PARTENARIAT AVEC

07 50 29 24 63

lescamboux Base Nautique Les Camboux

30110 Sainte-Cécile-d’Andorge

sports et activites

pour tous!
de plein air

   3ans
à partir 

de

CANYONING

À 15 MN D’ALÈS

CANYONING

ACTIVITÉS SUR 
RÉSERVATION

LOCATIONS

www.lescamboux.frS’Y RENDRE GROUPES
Canyoning
Spéléologie
Via ferrata / Parcours Aventure
Location Matos Via 
Location VTT

Infos/Résa :

+33 (0)6 83 41 73 08

11, Esplanade Marceau Farelle

48 400 FLORAC
QR Web



	

	

	

	
©Shoot’in factory – Greg Alri

Sentier de Nîmes le Vieux

Sentier du Vallon de Soubrelargue

Sentier du Mulet Grisou

Un labyrinthe de pierres
Parcourez ce paysage ruiniforme, où les roches dolomitiques façonnées 
par le temps évoquent des formes mystérieuses, allant du lion majestueux 
à la tortue contemplative. Laissez-vous envoûter par ce labyrinthe 
minéral, où chaque pas vous plonge dans un conte géologique.

Secrets de tunnels et château oublié
Et si on vous disait que sur ce chemin sifflaient autrefois 
les locomotives à vapeur ? Plongés dans l’obscurité, vous 
emprunterez les tunnels de l’ancienne voie ferroviaire du CFD. 
D’une autre époque, vous découvrirez aussi sur le sentier les 
vestiges du château de Bellegarde.

Une nature domptée
Emboîtez le pas de Grisou, le vaillant mulet borgne qui 
arpentait jadis ces sentiers escarpés ! Entre vestiges du passé 
et paysages façonnés par l’homme, découvrez un chemin 
où la nature et l’ingéniosité cévenole se mêlent. Murets 
en pierre, béals et bancels racontent l’histoire d’une terre 
domptée avec passion.

Plus d’info

Osez l’Ultra Trail dans sa forme la plus pure. Le Tarn 
Valley Ultra Trail n’est pas une simple course, c’est 
un voyage initiatique à travers des terres sauvages et 
préservées, où la beauté brute des Cévennes et des 
Grands Causses vous défiera à chaque foulée.

Loin des sentiers battus, ce trail artisanal et indépendant 
vous entraîne des sources du Tarn aux plateaux 
fracturés des Causses, entre falaises vertigineuses et 
gorges spectaculaires. Chaque virage est une promesse 
d’émotions intenses, chaque montée un défi, chaque 
descente une plongée dans l’ivresse du trail.

Ici, pas de musique assourdissante au départ, mais le 
silence majestueux des montagnes, une invitation à 
l’osmose avec la nature. Le final ? Une arrivée théâtrale à 
Millau, après une épopée aussi exigeante que grandiose.

Prêts à écrire votre propre légende ? Rejoignez l’aventure 
Tarn Valley Ultra Trail et laissez-vous emporter par la 
magie de ces terres indomptées.

©Benoit Colomb -   Lozere Tourisme

tarn valley trail
La montagne à portée de jambes

Le 4 et 5 mai

Osez l’exceptionnel 

Rendez-vous sur l’espace trail Lozère pour découvrir de nombreux itinéraires en 
fonction de votre niveau, de la durée, de vos envies... Retrouvez aussi l’agenda des 
courses et laissez-vous tenter par de belles occasions de venir galoper à travers nos 
vallées aux paysages d’exception !

Terre de trail

©Shoot’in factory – Greg Alri

©Shoot’in factory – Greg Alri

©Géraldine Magnan

L’instant rando
Promesse de Monts et merveilles

Entre Cévennes et Mont Lozère, 
laissez-vous envoûter par des 
sentiers sauvages et préservés. 
Traversez des forêts infinies, frôlez 
d’immenses blocs de granit en 
parfait équilibre, respirez l’odeur 
des genêts en fleur. Ici, seuls le 
vent, le murmure des rivières 
émeraude et le tintement lointain 
des brebis accompagnent vos 
pas. Une immersion totale en 
pleine nature, grandeur et liberté.

©Rémi_Flament_PACT_GDT

©OT Cévennes Mt Lozère

©Benoit_COLOMB_PACT_Cevennes_CRTLOccitanie
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Les Causses et Cévennes renferment des secrets 
bien gardés… Et oui, juste là, sous vos pieds, 
se cache tout un monde souterrain rempli 
d’innombrables trésors !

Le temps s’arrête lors de ce voyage dans les 
entrailles de la terre ! On est émerveillés par le 
travail de l’eau qui a sculpté ces cavités depuis des 
millénaires et par les jeux de lumières qui dansent 
autour des stalagmites, stalactites et draperies.  

Découvrez les grottes et avens de notre 
destination!  	

Pour les aventuriers, on vous propose d’explorer 
les profondeurs des grands causses en spéléo  ! 

Que vous soyez débutant ou confirmé, 
nos accompagnateurs vous guideront dans 
les méandres souterrains et rendront cette 
aventure inoubliable.

Assistez à un concert au beau milieu d’une 
grotte ! Rendez-vous sur leur site internet 
pour connaître les dates à ne pas manquer.

Insolite

Entrez dans les

Profondeurs

©De Beaux Lents Demains
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A 10mn d’Anduze

www.grotte-de-trabuc.com
04 66 85 03 28

Un joyau en
Cévennes!

ouvert de Février
 à Décembre

Visite du site en
immersion sur un
parcours interactif,
audioguidé et
sécurisé (guidé
juillet/août)

TRABUCTRABUC

 Enfant 
< 5 ans
 gratuit



idées pour passer une 
journée au bord de l’eau

Quoi de mieux pour peaufiner son bronzage 
que de poser sa serviette en bord de rivière ?
Entre Tarn et Gardons, il y a l’embarras du choix ! 
En cherchant un peu le long des rivières, on 
accède aux marmites et gouffres naturels aux 
décors paradisiaques. Allez, on prend ses lunettes 
de soleil, sa serviette et un bon livre et on part à la 
recherche des plus beaux spots de baignade ! 	

1 Lézarder au soleil

Naviguer sur le Tarn est l’une des plus belles 
manières de découvrir les impressionnantes 
falaises de calcaire des Gorges du Tarn.
Départ en début de matinée, on s’arrête 
pour pique-niquer sur une plage de galets, 
petite pause baignade à la cascade de Saint 
Chély du Tarn et on termine la journée par 
la visite du joli village de Saint Enimie. 
3, 2, 1, à vos pagaies ! 	

2 Silloner les Gorges 
du Tarn

Taquiner la truite
Du Luech à la Groudouze, du Martinet au Rieumalet, en passant par le Tarn et les Gardons... Tout 
est prétexte pour une partie de pêche ! Toutes nos rivières sont classées catégorie I, et regorgent 
de truites fario, truites arc-en-ciel, etc. Autant d’espèces et de rivières qui ravissent les pêcheurs.

3

Traversez à la pagaie 
deux des plus beaux 
sites des Gorges du 
Tarn : les Détroits et le 
Cirque des Baumes.

Ça vaut le détour

©Aurélien Desmiers

©Thierry Vezon

©De Beaux Lents Demains

Découvrez la pêche dans 
les eaux cristallines du 
Mont-Lozère avec un guide 
expérimenté et qui s'adapte  
à tous les niveaux !

 www.peche-mont-lozere.com

Idées de sortie

Cévennes Mont Lozère   33 32   Cévennes Mont Lozère 



©SMAML PPN 2022 - Antonin michaud soret ahstudio 3

©Benoît Colomb - Lozère Tourisme

Imaginez : se baigner au pied d’une 
cascade, sauter de marmites en 
marmites, faire une descente sur 
un toboggan naturel, découvrir la 
face cachée des rivières et profiter 
des paysages à couper le souffle… 
Les rivières cévenoles regorgent 
de petits trésors ! Alors, prêts à 
partir en canyoning ? Débutant 
ou confirmé, enfilez combinaison, 
baudrier et casque, et plongez !

S’éclabousser

Piquer une tête 
dans un lac

Pour ravir toute la famille passez 
une journée au bord d’un lac. Vous 
pourrez enfin terminer votre livre, 
commencé depuis le début des 
vacances. Pendant ce temps, Léo 
s’imaginera capitaine d’un bâteau à 
bord d’un pédalo, Sandra essaiera de 
tenir debout sur un paddle pour faire 
« la » photo instagram et monsieur 
s’adonnera à une partie de pêche.

Dénicher des 
trésors cachés

Elles jaillissent parfois en impressionnantes chutes, telle que la 
Cascade de Rûnes, ou sous forme plus exotiques, comme la 
cascade du Martinet. Vous pourrez aussi vous laisser surprendre 
au détour d’un sentier ou au bord d’une route par les nombreuses 

autres chutes d’eau. 

5

6

Passez une journée sous la fraîcheur des arbres, 
non loin du ruisseau au Vallon du Villaret ! Jeux et 
art s’entremêlent au cœur de la nature et au milieu 
du parcours : de magnifiques jeux d’eau pour se 
rafraîchir !

Bon plan

©Leblogcashpistache

Cévennes Mont Lozère   35 34   Cévennes Mont Lozère 



©

nature
Source de Bien-être

Et si vous embarquiez pour une journée 
cocooning avec des ateliers de yoga et de 
respiration suivis d’un brunch et d’un temps 
pour soi à flâner dans la bibliothèque, près de la 
cheminée, ou au bord du bassin dans le cadre 
enchanteur du domaine du Verdier ? 

Profitez des bienfaits des eaux, des saunas et 
hammams de nos stations thermales.

À la Chaldette, bullez dans les bassins entourés d’un 
écrin de verdure. Vous apercevrez peut-être même 
quelques chevaux ou vaches depuis le jacuzzi !

À Bagnols les Bains, alternez en liberté balades sur 
le mont Lozère et joies du spa.

C’est le moment de lâcher prise et de prendre 
soin de vous ! L’heure est à la détente, au 
bien-être et aux plaisirs simples. Sauvage et 
authentique, le Parc national des Cévennes est 
l’endroit idéal pour se ressourcer.

©Cabane_spa_Bérénice 

© Aurelien_Desmiers

Cap sur un spa thermal !

Une journée rien que pour vous !

Pourquoi ne pas réserver un gîte ou un logement insolite 
avec jacuzzi ou sauna ? Ou profiter d’un moment de pause 
pour recevoir un massage sur votre lieu d’hébergement ?

   Pour un séjour tout doux

©Domaine_le_Verdier
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Au royaume 
des enfants

Évadez-vous du quotidien et 
devenez aventurier, archéologue, 

fermier ou chef de train. Découvrez 
des animaux surprenants : bisons, 

loups, vautours, … Au fil du 
séjour, parents, grands-parents et 
enfants, échangeront expériences 
et moments privilégiés. De quoi 
repartir avec des souvenirs plein 

la tête ! En route pour sillonner la 
Lozère et au-delà, à la recherche 
des spots préférés des enfants !

La rivière souterraine de l'Abîme de Bramabiau n'est pas simplement une visite, 
c’est une expérience inoubliable. Évadez-vous et plongez dans l’aventure, là où 

la nature révèle toute sa grandeur.

Abîme de
BRAMABIAU

Abîme de BRAMABIAU - 30750 CAMPRIEU
Tél. : 04 67 82 60 78 • www.abime-de-bramabiau.com

Découvrez l'Insolite Beauté de la Rivière Souterraine de l'Abîme de 
Bramabiau

Un site naturel unique, où la magie de la terre rencontre la puissance de l'eau, 
sculptant des formes extraordinaires et des paysages à couper le souffle.

Laissez-vousLaissez-vous surprendre par l'incroyable écho des eaux, qui serpentent sous des 
kilomètres de roches calcaires. Dans ce monde souterrain, chaque détour réserve 
une nouvelle merveille : des formations minérales éblouissantes, et un univers 

aquatique qui semble tout droit sorti d’un autre temps.

Accessible à tous, cette exploration vous invite à une immersion totale dans l'un 
des plus beaux secrets cachés de la nature. Laissez-vous guider par des experts 
passionnés et découvrez la richesse géologique et historique de ce lieu fascinant.

Parking Auto ▪ Bus ▪ Moto ▪ Camping-Car
 (point d’eau et stationnement gratuit pour la nuit)

Salle de pique-nique gratuite avec vue panoramique

Dinopedia Parc, Mende, La Grand- Combe
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Les apprentis Mowgli

Là où les rêves poussent  
Ici, la forêt devient un livre d’histoires  à 
ciel ouvert. À vous d’écrire la vôtre ! A 
l’ombre des parcours aériens, un potager, 
un labyrinthe, des jeux géants en bois, 
et même un bateau pirate. Et pour finir 
l’aventure ? Un plongeon rafraîchissant 
dans la rivière toute proche ! 

 Parfum d’aventure à Générargues

Frissons et éclaboussures 
Entre les parcours aériens et les immenses 
toboggans, enchaînez sauts spectaculaires, 
tyroliennes, saltos et glissades endiablées 
en bouée ou bodyboard. Fun et 
adrénaline assurés en toute sécurité !

 Aqua Forest à Bagard

Retrouvez aussi :  
L’Accro du Lac, à Pourcharesses 
Parcours acrobatique Cévennes évasion à Florac

Explorez les sentiers de découverte du Parc national des Cévennes, où chaque pas révèle 
un trésor ! Roches sculptées par le temps, menhirs mystérieux, forêts atypiques, hameaux 
oubliés… Suivez les panneaux le long de ces sentiers courts et accessibles aux familles pour 
éveiller la curiosité des petits et grands. 
  https://destination.cevennes-parcnational.fr

Ils en redemandent !

Les amoureux des animaux
L’arche de Noé version Cévennes 
Dans une ferme typiquement cévenole, faites 
la rencontre d’une ribambelle d’animaux ! 
Après avoir caressé les chèvres, cotoyé les 
ânes et salué les canards, découvrez comment 
est fabriqué le fromage, déambulez dans les 
caves où s’affinent saucissons par milliers et 
découvrez les outils d’autrefois. Le bonus : la 
vue imprenable sur les vallées cévenoles !

 www.lafermedescevennes.com

Un copain attachant pour les aventuriers en herbe 
En Cévennes, les ânes ont la cote ! Modestine, l’ânesse qui 
accompagna le célèbre écrivain R.L. Stevenson dans son 
périple en Cévennes, n’y est probablement pas pour rien. Bien 
qu’un peu têtu, cet acolyte aux longues oreilles est particu-
lièrement intelligent, docile et affectueux. Et en prime, il vous 
permet de randonner le dos léger ! À leurs côtés, explorez les 
paysages vallonnés des Cévennes et profitez d’un moment 
unique, entre complicité, découvertes et tendres câlins.

Accrochez-vous, l’aventure en Cévennes prend 
une toute nouvelle dimension ! Ici, chaque parc 
accrobranche est une expérience unique.

Grimpez au milieu des animaux 
Ici, les chèvres curieuses et les poneys 
joueurs deviennent vos spectateurs pendant 
que vous évoluez d’arbre en arbre. Une 
expérience ludique et immersive, parfaite 
pour toute la famille !

 Abracadabranche, à Thoiras

Saviez-vous qu’à Sainte Lucie, en Margeride, se 
trouve le plus grand Parc de loups d’Europe ? 
Partez à la rencontre de 5 espèces de 
loups en semi-liberté et approfondissez 
vos connaissances sur le comportement 
de cet animal fascinant !  Participez à des 
visites guidées captivantes et animations 
pédagogiques, plongez dans l’univers des loups 
et leur préservation !

 www.loupsdugevaudan.com

Cette année, le Parc fête ses 40 ans ! Pour 
l’occasion, le Parc des Loups vous réserve 
une année riche en événements inédits, ac-
tivités interactives et surprises mémorables. 
Et si vous avez également 40 ans en 2025, 
alors votre entrée au parc est offerte !

   Bon anniversaire !

©Sylvain-Macchi

©Benoît Colomb - Lozère Tourisme

Une aventure 
familiale 
inoubliable

©Parc Parfum d’aventure

©herve leclair  aspheries.com

©La ferme des Cévennes
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          Vallée 
     du Gardon
de Mialet - Anduze

06 79 85 99 78
www.parcparfumdaventure.com

2dès ans

       Un parc aventure
    éco-responsable
en Cévennes

un lieu magique 
   pour toute la famille !

Re
se

r
v
ez

  
v
ot

re
  a

venture !          Bo
o
k
  your  aventure ! 

Les curieux de nature

Voyage au vallon des merveilles ! Plongez dans 
un vallon enchanteur, au beau milieu d’œuvres d’art 
contemporain. Faites de la corde à sauter avec un filet 
d’eau, perdez-vous dans un labyrinthe coloré, faites de 

la musique avec des billes, élevez-vous dans les arbres 
de filets en filets... Entre surprises et éclats de rires, 

émerveillez-vous au cœur de ce lieu poétique !

Sur les rails de l’aventure ! 
Embarquez à bord du joyeux petit train bleu pour 
une balade pleine de charme ! Sur les traces d’une 

ancienne ligne ferroviaire, admirez les paysages 
époustouflants de la vallée longue. Une escapade 

fun et conviviale, animée par des passionnés.
 www.tacletrain.com

Dis Papy, c’était comment quand tu étais petit ? 
Revivez le XVIIe siècle en découvrant le mode de 
vie des paysans caussenards. Jeux d’antan, animaux 

rigolos et souvenirs nostalgiques vous attendent pour 
une expérience intergénérationnelle authentique. 

Plongez dans la vie d’autrefois !
 www.ferme-caussenarde.com

Un bain de découvertes ! Explorez les secrets 
de l’eau en Cévennes à travers jeux, expériences 
sensorielles et contes. Dans un ancien moulin, laissez-
vous guider par Monsieur Castor à la découverte 
des caprices du climat, des spécificités des milieux 
naturels cévenols et des légendes locales sur l’eau. 
Terminez par le sentier d’interprétation, observez les 
essences d’arbres tout en contemplant les oiseaux !

 La maison de l’eau aux Plantiers

©De Beaux Lents Demains

©Maison de l’eau Les Plantiers

En été, des activités fun pour apprendre 
la nature : rencontrez le petit peuple de 
l’eau, observez les insectes pollinisateurs, 
tendez l’oreille vers les bruits de la nuit...

   Bon plan

 www.levallon.fr

©Hervé Leclair_Asphéries - Sud de France Développement

©Benoit_COLOMB_
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Petite pause cévenole

Jeux 

Relie les points entre eux ! 
Amédée et ses amis sont 
nombreux en Cévennes. Lors 
de balades, tu découvriras sans 
doute des traces de leur passage. 
Ils retournent les sols à la recherche 
de nourriture : glands, champignons, 
limaces et bien d’autres choses...

À PARTAGER  
 À TOUS ÂGES
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Votre séjour est unique ! Afin 
de profiter des animations 
et activités festives, sportives 
ou culturelles proposées par 
les nombreuses associations 
locales, nous vous proposons 
un programme d’animation 
complet et exhaustif ! 
Pour plus d’informations, 
abonnez-vous dès 
maintenant à notre 
newsletter ou retrouvez 
toutes nos animations sur 
notre agenda en ligne : 

 Fête de l’Arbre printemps à Saint Etienne V.F. le 26 avril
 Fête du Pélardon à Sainte Croix V.F. le 4 mai
 Festival d’Olt au Bleymard du 29 au 31 mai
 Fête de la Transhumance aux Ayres le 7 juin
 Total Festum au Pont de Montvert les 6 et 7 juin
 Fête de la Transhumance au Mont Lozère le 22 juin
 Festival Blues & co. à Vialas les 11 et 12 juill.
 Jazz à Vialas du 5 au 9 août
 Festival Chahut à St Germain de Calberte  du 6 au 9 août
 Picturale du Pompidou du 24 au 31 juillet
 Festival de musique de St Flour du Pompidou en juill. et août
 Festival de la Soupe de Florac les 24 et 25 octobre
 Journée de la châtaigne à l’Espinas le 12 octobre
 Fête de l’Arbre automne à Saint Etienne V.F. les 29 et 30 nov.

Pompidou
Festival de musique

de Saint Flour du 
Pompidou

Fête de la châtaigne 
en Cévennes

		  Saint Germain de Calberte
Festival Chahut - 

Musiques en Cévennes

Sainte Croix Vallée Française
Fête du Pélardon

Mont Lozère
Fête de la TranshumancePont de Montvert

Concours de soupes
de la Semaine du Goût

Vialas
Festival Jazz 

à Vialas

Durant la saison estivale l’office 
de tourisme édite un programme 
d’animations par quinzaine, venez le 
découvrir dans un de nos bureaux !

Bon plan

www.cevennes-
montlozere.com

©OT Cévennes Mt Lozère

©OT Cévennes Mt Lozère

©OT Cévennes Mt Lozère

©Les amis de St flour 
du Pompidou

©Festival Chahut

©Association Jazz en Cévennes

©Benoit_COLOMB_PACT_Cevennes_CRTLOccitanie

ça bouge !
Une montagne d'animations
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Au coeur de 
notre terroir

©Thierry Vezon

©Thierry Vezon ©Aurélien_Desmiers
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M é t i e r s  d ’ a r t

Les trésors artisanaux

Artistes, artisans et créateurs vous attendent, 
disséminés dans les recoins secrets du 
Sud Lozère ! Explorez leurs ateliers, où la 
magie opère entre les mains des céramistes, 
souffleurs de verre, maroquiniers, sculpteurs,  
et bien d’autres !  Laissez-vous séduire par 
l’atmosphère conviviale et chaleureuse de 
ces ateliers, où tradition et innovation se 

©Charlotte Fayet

©Carole Chanard

©Xavier Boulot

©Justine Viala

©Nathalie Massenet ©Lélya Benali ©Max Brumberg

©Anthony Lagarde - Poterie du sens

Découvrez la carte des créateurs d’art du 
Sud Lozère disponible dans nos offices de 
tourisme et allez à leur rencontre !

Idées de sortie

rencontrent pour donner vie à des pièces 
exceptionnelles. Rencontrez des créateurs 
passionnés qui partagent avec vous leur amour 
pour leur métier et leur région, et repartez 
avec des souvenirs précieux et authentiques.
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Dégustez cet oignon typique des Cévennes d’août à avril 
et succombez à sa texture fondante au goût sucré, riche en 
vitamine C. 
Premier oignon d’Europe à bénéficier d’une AOC, il possède 
également une AOP depuis 2008. Il se déguste aussi bien cuit 
que cru et relèvera bon nombre de vos recettes ! 

Le châtaignier qui recouvre les Cévennes 
est surnommé « l’arbre à pain » par ses 

habitants. Confiture, farine, crème, tapenade, 
liqueur… la châtaigne se décline sous toutes 

les formes ! La châtaigne des Cévennes 
bénéficie de l’appellation d’origine protégée 

depuis janvier 2023.

n O S  P R O D U I T S  L O C A U X

Les produits authentiques 
de notre région

1

La châtaigne, reine 
des Cévennes

L’oignon doux, un 
délice cru ou cuit

2

©Thierry Vezon
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Durant l’hiver en Lozère, la tradition de la 
« charbonnade », comme elle est appelée 
localement, perdure : familles, voisins et amis se 
réunissent pour charcuter le cochon. Chacun 
met la main à la pâte pour préparer saucisses, 

fricandeaux, saucissons et jambon cru pour l’année 
à venir. C’est aussi l’occasion de se retrouver et de 

partager un repas à base des restes du cochon.
Nos éleveurs et producteurs perpétuent eux aussi ce 

savoir-faire ancestral.

L’agneau, le vin IGP, les jus de 
pommes et de fruits et ses bières 

brassées par les nombreuses micro-
brasseries du territoire ! 

Mais c’est aussi...

Le Miel, incontournable                       
des Cévennes

Il est le fruit du savoir-faire des apiculteurs qui ont appris à 
connaître les particularités de ce territoire pour produire 
des miels très typés et différenciés. Longtemps seule source 
de sucre sur les tables cévenoles, le miel a toujours fait 
partie du quotidien des habitants de la région. Autrefois, 
il était produit dans les ruches-troncs, tronc de châtaignier 
creusé, se rapprochant de l’arbre creux où les colonies 
d’abeilles nichent spontanément à l’état naturel.

Trésors de nos forêts, sa saveur 
incomparable en fait un met 
très attendu et convoité au 
début de l’automne ! Ces 
petits « bouchons » gorgés de 
vitamines subliment chacun de 
vos plats.3

Les Cèpes, au détour 
d’une balade

5

La charcuterie, ancrée 
dans les traditions

Ce petit fromage au lait cru et entier est un 
monument de la gastronomie lozérienne. 
Son goût si particulier est obtenu grâce à 
l’alimentation des chèvres élevées en plein air 
composée d’espèces herbagères naturelles. Ce 
petit palet a gagné son AOP en 2000, garantie 
d’un mode de production, de fabrication et 
d’affinage traditionnels. Frais, crémeux ou 
sec, à chacun ses préférences. Mais surtout, ne 
repartez pas sans l’avoir dégusté !

Pour obtenir l’AOP Pélardon, les 
chèvres doivent pâturer au moins 210 
jours/an pour les élevages situés à 
une altitude inférieure à 800m et au 
moins  180 jours/an pour les élevages 
situés à une altitude supérieure. De 
quoi prendre un bon bol d’air pur !

Le saviez-vous ?

6
Le Pélardon, Fleuron 
des Cévennes

©Thierry Vezon

©Thierry Vezon©OT Cévennes Mt Lozère
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À la rencontre des producteurs

De juin à septembre partez à la découverte 
des fermes du Mont Lozère et des 
Cévennes, une occasion unique d’aller à la 
rencontre de nos producteurs et de leurs 
savoir-faire. Plus d’infos sur : 

En vacances, vous êtes du genre à vouloir 
des rencontres authentiques ? Vous avez 
à cœur de goûter à des produits, tout en 
apprenant leur histoire ? Pour vous, « manger 
local », « circuits courts », « soutenir les 
producteurs » sont des mots qui ont du 
sens ? Alors vous êtes au bon endroit !

Notre programme de visites de fermes vous 
invite à franchir les portes d’exploitations 
agricoles à taille humaine, pour une 
immersion au cœur du terroir. 

Entre amis, seul ou en famille, découvrez des 
paysages façonnés par la main de l’homme en 
lien étroit avec la nature. Soyez au plus près 

d’adorables animaux. Devenez incollable sur les 
vertus des plantes. Rencontrez des personnes 
qui vivent et travaillent au cœur de notre 
territoire, posez-leur toutes les questions qui 
vous tiennent à cœur, laissez-les vous conter 
leur parcours… Vous ressortirez plus riches. 

©Thierry Vezon

©OT Cévennes Mt Lozère

Idées de sortie

www.visitedeferme.fr
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Imaginez que vos pieds foulent 
une terre occupée par l’Homme 
depuis des temps immémoriaux ! 

Venez vivre l’expérience de 
remonter le temps en découvrant 

les empreintes laissées par nos 
ancêtres : depuis l’époque 

néolithique jusqu’à nos jours.
Des savoir-faire, aux bâtis 

remarquables, découvrez des 
trésors à portée de vos mains...

En immersion 
dans l’histoire

Sur les traces de Gargantua
La Lozère, aire de jeux du géant Gargantua, héros du roman de 
François Rabelais écrit en 1534. Partout en Lozère, que ce soit 
sur les Causses, dans les Gorges du Tarn ou au Mont Lozère, 
ce géant a laissé les traces de ses aventures. Selon la légende, 
c’est Gargantua lui-même qui aurait créé les puechs de 
marne noire sur la Cham des Bondons, au milieu des 
petits menhirs, en secouant ses sabots porteurs de terre 
calcaire des Causses. 
Découvrez ces anomalies géologiques, véritables curiosités 
calcaires au cœur de terres granitiques, en suivant le sentier 
“Balade au pays des menhirs” :  vous voyagerez à travers les 
siècles, dans des paysages aussi mystérieux que fascinants.

Les cols et vallées cévenoles témoignent de l’errance 
d’une femme punie par une fée après avoir donné 
naissance à un enfant hors mariage. Avec son enfant, 
son chien, son âne et une lourde pierre sur le dos, elle 
erre sur les flancs de ces montagnes. Les lieux où elle 
perd ses compagnons portent des noms en souvenir : 
Fontmort – l’enfant mort, Pont Nagase – l’âne noyé, 
Col de la Vieille Morte – là où elle meurt de fatigue, 

laissant la pierre plantée comme un menhir.
Retrouvez la Pierre de la Vieille Morte entre les 
hameaux des Falguières et des Abrits, à Saint-Étienne-
Vallée-Française. Suivez le circuit du centre-bourg et 
découvrez une fresque dédiée à cette légende, réalisée 
en 2020 par l’artiste Jean-Pierre Boyer, sous l’arche de la 
rue du Font de Bourret.

La malédiction de la 
Vieille Morte 

Tour du Canourgue, Molezon

t e r r e s  d e  l é g e n d e s

Mystères à explorer

Les montagnes, les vallées et les rivières des 
Cévennes et du Mont Lozère sont les témoins de 
récits merveilleux, peuplés de créatures fantastiques 
et d’événements surnaturels. Ces légendes, souvent 
imprégnées de mystère et de poésie, reflètent l’âme 
profonde de ces territoires. 

©PROHIN.O-PNC

©Thierry Vezon

©PROHIN.O-PNC
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Voûte sur le ruisseau de la Picadière, Vialas

m i n e  d u  b o c a r d

Mystérieuse Mine 
au bois d’argent

Une plongée dans l’histoire des Gueules Noires
Au cœur de la Grand Combe, se dresse le chevalement métallique du Puits Ricard, classé monument 
historique, qui permettait autrefois une descente de 801 mètres sous terre. En parcourant la salle des 
lavabos, vous découvrirez le quotidien des mineurs, entre coups de pioche et camaraderie. Ce lieu 
empreint des luttes ouvrières du début du siècle dernier, vous transporte dans l’univers des “gueules noires”. 
							        www.maison-du-mineur.com

De cette cité engloutie par la végétation, on 
aperçoit depuis la route seulement quelques 
vestiges. Ce n’est qu’en s’approchant que l’on 
découvre l’ampleur du site : la multitude de 
voûtes du bâtiment de la fonderie, des fondations, 
des tunnels, des canaux… Ici au XIXème siècle, 
on transformait, à grand renfort de machines 
bruyantes, le minerai de galène en argent. La nature 
reprend aujourd’hui ses droits sur ce qui fut, de 
1781 à 1894 une activité industrielle importante 
pour le village et même, pour la France.

Un sentier d’interprétation vous invite à vous 
plonger dans l’atmosphère envoûtante de ce 
site patrimonial d’exception pour comprendre 
comment la roche se transformait en argent, 
et quels ont été les impacts d’une telle activité 
sur la commune au XIXème siècle.

Enfouie sous le lierre, en contrebas 
du village de Vialas, cette ancienne 
usine de pierre aux mille voûtes est en 
sommeil depuis presque 130 ans.	

Assistez à la visite guidée de la mine avec 
une guide conférencière passionnée ! 
Elle vous transportera 200 ans en arrière, 
au cœur de l’usine en activité. 

 www.visite-cevennes.com

Coup de coeur

Rendez-vous à la Mine témoin d’Alès pour 
compléter votre visite ! Au fil de votre 
déambulation dans les 700 mètres de 
galerie, vous assisterez à une reconstitution 
saisissante de la “vie au fond” de 1880 à 
nos jours. 

Conseil d’expert 

 www.mine-temoin.fr

©Mine Témoin

©Maison du Mineur
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Il est impossible d’aborder 
l’histoire des Cévennes sans 
évoquer le soulèvement des 

camisards, qui a profondément 
marqué le territoire et forgé 

la culture cévenole.

Les Cévennes
toute une Histoire

C’est le nom donné à l’insurrection populaire pour 
défendre la liberté de culte et de conscience dans 
les Cévennes au début du XVIIIème siècle, qui tenta 
d’obtenir par la force le rétablissement de l’édit de 
Nantes. 

La « guerre des camisards », c’est quoi ?

le musée du désert,
Quand l’histoire des camisards vous est contée

Au cœur d’un hameau cévenol typique fait de 
vieilles pierres et de petites ruelles, c’est dans la 
maison natale du chef Camisard Rolland que 
vous replongerez dans cette étonnante guerre des 
Camisards, au travers de 20 salles et plus de 3000 
objets. Armes, cartes, cachettes, tableaux, costumes 
et livres rares vous transporteront au XVIIIème 
siècle, au cœur d’une guérilla menée par les cévenols.

 www.museedudesert.com

Musée du Désert,  
Mas Soubeyran

Temple du Collet de Dèze _ Ce temple, classé au monument historique, figure parmi les plus anciens du pays. 
Au XVIIème siècle, son destin bascula  sous l’impulsion de la marquise Marie Félice de Budos : il fût converti en 
lieu de culte catholique.     Chaque été, en juillet et août, les portes de ce temple s’ouvrent aux visiteurs.

Temple de la Boissonnade à Moissac Vallée Française _ Découvrez l’architecture romane de l’ancienne 
église Notre Dame de Valfrancesque qui a été affectée au culte protestant depuis 1823. 
   Le temple est visitable à l’année et sert aujourd’hui de salle d’exposition pendant la période estivale.

Temple du Pont de Montvert_ Le Temple du Pont de Montvert a été reconstruit en 1828 par les membres de 
l’Église Consistoriale de Florac. Son architecture est caractérisée par la quête de robustesse, le rejet de la décoration 
superflue et la pureté des formes.      Le temple est ouvert au public toute l’année.

Temple du ROUVE_ Le temple du Rouve, restauré pour abriter un lieu de mémoire des Camisards, évoque l'histoire 
de la résistance dans les Cévennes. Une projection sur la guerre des Camisards et une exposition de documents 
ponctuent la visite.     Ouvert les vendredis de 15h à 18h, du 15 juillet au 15 septembre.

©O.Prohin - PnC

maison rouge,
 la mémoire des vallées 
Avides de culture ou curieux de nature, 
rendez-vous à Maison rouge ! C’est 
l’histoire d’un collectionneur passionné qui 
a écouté et rassemblé la vie en Cévennes 
pendant plus de 50 ans, dans l’espoir, un 
jour, de la raconter… C’est aujourd’hui dans 
une ancienne filature de soie fièrement 
restaurée, que vous sont contées l’histoire 
et les traditions populaires des Cévennes. 

 www.maisonrouge-musee.fr
©Maison Rouge

En voyage dans les Cévennes ? Envie de 
plonger dans l'histoire de ces montagnes ? 

Découvrez des temples protestants, symboles 
de résilience et de foi, et plongez au cœur 
d'une région marquée par les tumultes. Voici 
quelques temples ouverts au public ci-dessous.

Ça vaut le détour
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pépites 
inattendues
Au coeur du Mont Lozère

Partez à la découverte 
d’une architecture 

ancestrale dédiée au bien-
être des abeilles grâce au 

site pédagogique de la 
Vallée de l’abeille noire

Emerveillez-vous devant 
la plaine des Bondons et 

découvrez les 154 menhirs 
disséminés sur le plateau

Plongez dans l’histoire 
de hameaux de granit 

pluri centenaires au gré de 
vos balades sur le mont 

Lozère.

Retrouvez votre âme 
d’explorateur sur le sentier 

qui mène à la cascade de 
Rûnes, puis sentez-vous 

tout petit à ses pieds.

Partez à la découverte de 
l’atmosphère particulière 

des plaines du Haut 
Tarn en rejoignant le 

majestueux Pont du Tarn à 
l’occasion d’une balade

© Aurelien Desmiers

©Morgane Pierredon

La majestueuse falaise rocheuse du Trenze s’élève, telle une forteresse, sur les charmantes maisons aux 
toits orangés. Niché au creux des vallées, ce petit bourg au climat méditerranéen semble enveloppé 
par ses pentes parsemées de châtaigniers. Granit et schiste se rencontrent et forment un mariage 

étonnant de délicatesse. 

s o u s  l ’ o e i l  a t t e n t i f  d u  t r e n z e

Vialas

 Découvrez l’histoire de la mine du Bocard grâce au sentier d’interprétation 
ou une visite guidée par une guide conférencière

 Faites trempette à la plagette de la Planche
 Partez à l’ascension des Rochers du Trenze sur le sentier de Gourdouze
 Randonnez avec un âne au départ de Castagnols avec Gentiâne
 Percez les secrets de la mine du Bocard lors d’une course d’orientation dans le village 
 Participez au Festival de Jazz à Vialas du 5 au 9 août 

Bons plans

Le saviez-vous ? Pas moins de 15 ruisseaux, 
appelés en patois local « valats », dévalent 
les pentes des vallées autour de Vialas 
pour rejoindre le Luech, rivière traversant la 
commune !

Le saviez-vous ?

©Thierry Vezon

  Marché :
  Vendredi
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Coups de coeur

Marchez jusqu’au Ron du Chastel pour découvrir un 
panorama à couper le souffle.
Baignez-vous dans les eaux fraîches du Haut Tarn à la 
Plagette 
Découvrez l’histoire mouvementée du village lors d’une 
visite guidée avec une guide-conférencière passionnée.
Flânez sur le marché place de l’église le mercredi matin en 
juillet / août et dénichez des produits locaux.
Dégustez une boisson fraîche en terrasse sur le quai du village.

​Au cœur du Parc national des Cévennes, 
le bourg du Pont de Montvert, entouré 
de pentes verdoyantes, enjambe les lits de 
trois cours d’eau : le Tarn, le Rieumalet et le 
Martinet. Les énormes blocs de granit qui 
habillent les trois vallées entourant le Pont de 
Montvert se retrouvent dans l’architecture du 
village, révélant tout son charme. Le paysage 
est ainsi rempli de témoignages du travail 
colossal effectué à travers les siècles pour 
l’aménager, le parcourir, le cultiver, l’habiter. 
Haut lieu du protestantisme, le Pont de 
Montvert a autrefois été le point de départ du 
soulèvement des camisards.

©Mariette Emile

L e  p o n t  d e  m o n t v e r t

Premier village 
sur le Tarn

©O.Prohin - PnC

 Marché :
Mercredi
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expériences 
à vivre
	 Au fil des vallées cévenoles

Niché dans la vallée Longue, à la croisée 
des chemins, ce petit village cévenol est 
traversé par le gardon d’Alès qui alimentait 
autrefois trois moulins médiévaux au cœur 
du village. En déambulant dans ses rues 

pavées, vous plongerez dans l’histoire en 
admirant les façades, datant pour certaines 
du XVIème siècle, ainsi que l’un des seuls 
temples protestants demeuré intact durant 
la guerre des camisards !

Visitez le temple protestant construit en 1646

Déambulez sur le sentier de découverte du vieux 
village du Collet  

Arpentez le sentier de Tignac

Visitez le Skite Sainte Foy, monastère orthodoxe et 
ses fameux jardins à Saint Julien des Points

Partez sur l’ancienne voie ferrée jusqu’à Sainte Cécile 
d’Andorge, devenue voie verte

Embarquez à bord du Train de l’Andorge en Cévennes

Admirez le panorama depuis le col de Prentigarde

v a l l é e  l o n g u e

Ça vaut le détour
Suivez le sentier d’interprétation du Ravin secret de Champernal, empruntez 
une ancienne voie ferrée et découvrez l’essence même des Cévennes : un ruisseau 
tumultueux, de vieux châtaigniers et des terrasses aux murets de pierre sèche.
Contemplez les vues imprenables sur la route de la Corniche des Cévennes 
et admirez le champ de l’Aultre, semblant tout droit sorti d’un film 
de fantasy.
Découvrez des évènements culturels dans des lieux 
insolites : assistez à un concert dans une église, admirez 
une exposition dans un monastère orthodoxe…
Rafraîchissez-vous au bord du Galeizon et allez 
visiter Saint Martin de Boubaux, petit village des 
Cévennes méridionales.

Dénichez les recoins secrets des hameaux au fil de vos 
balades et admirez l’architecture préservée des mas de 
schiste.

©De Beaux Lents Demains

©Frère jean - Skite Sainte Foy

©OT Cévennes Mt Lozère

  Coup de coeur

©PROHIN.O-PNC

©PROHIN.O-PNC

Le Collet de Dèze

 Marché :
Mardi 
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t e r r e  d e  b â t i s s e u r s

Saint Germain 
de Calberte

©O.Prohin - PnC

Partez à la découverte de Saint 
Germain de Calberte et de son bourg 
centre médiéval. Vous serez émerveillé 
par ses arches, ses rues pavées et ses 
ruelles mystérieuses. Vous irez de 
surprises en surprises, soyez attentifs 
aux façades, certaines sont d’époque, 

d’autres sont admirablement 
restaurées. Il a été prouvé par l’étude 
de documents dont d’anciennes cartes 
postales que le village a subi peu de 
modifications depuis son origine ! 

Partez à la découverte du village en 
suivant le sentier de découverte.

Visitez l’église de style roman et 
gothique, un petit joyau restauré au 
XIVème siècle par le pape Urbain V.

Montez au Serre de la Can et 
suivez le sentier des Rocs de Galta 

pour découvrir un panorama 
exceptionnel sur les vallées 

cévenoles, le Mont Aigoual et le 
Mont Lozère.

Depuis la route, admirez les 
Calquières, l’un des aménagements 
en  terrasses  des plus remarquables 

de la région.

     Coup de coeur

À travers 
le jeu de 
piste « le cabinet 
de curiosités » sur l’application 
Baludik, dénichez les trésors de Saint 
Germain de Calberte comme le fit le 
collectionneur passionné de l’histoire 
des Cévennes, Numa Bastide. Au 
fil de votre déambulation, votre 
quête de merveilles vous mènera de 
surprises en surprises !

©Benoit_COLOMB_PACT_Cevennes_CRTLOccitanie

 Marché :
Samedi 
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e n t r e  c o l l i n e s  e t  g a r d o n s

La Vallée Française

Cette vallée sauvage s’élance depuis la can de l’Hospitalet et jusqu’au pont des Abarines, 
où commence la vallée voisine du gardon de Mialet. De nombreuses petites routes 
ondulent autour de la Vallée Française et relient les nombreux hameaux disséminés, 
bâtis de schiste. Les villages de Saint Etienne et Sainte Croix Vallée Française sont 
blottis au creux de ses pentes et traversés par les eaux aux reflets turquoise des Gardons.

Empruntez le chemin de mémoires de Sainte Croix 
pour découvrir l’histoire du village et en savoir plus 
sur les commerces d’antan !

Faites vos courses le dimanche matin sur le marché et 
partez à la rencontre des producteurs locaux.

Profitez de la baignade et d’un pique-nique au bord 
du Gardon qui traverse le village.

Participez à la traditionnelle fête du Pélardon, chaque 
premier dimanche du mois de mai.

Assistez à une visite de ferme avec Plante Infuse, 
pour découvrir le procédé de fabrication des huiles 
essentielles, eaux florales, et macérats.

Sainte Croix Vallée Française : coups de coeur

Les historiens contemporains s’accordent à 
penser que l’origine de ce nom proviendrait du 
fait que cette vallée était une avancée Franque 
dans la Septimanie wisigothique (entre le Vème 
et le VIIIème siècle).

Pourquoi « Vallée Française » ?

©Thierry Vezon

©Thierry Vezon

©OT Cévennes Mt Lozère©OT Cévennes Mt Lozère

Déambulez dans le parc du Château de Cambiaire, à l’ombre du plus ancien 
cèdre de Lozère.	
Empruntez le Chemin de Stevenson jusqu’au col Saint Pierre, via l’ancienne 
voie royale taillée dans la roche. Au sommet : vue imprenable sur la vallée 
Française.
Partez sur la piste de l’incroyable trésor de Jeanne, marquise de Cambiaire, 
avec l’application Baludik
Arpentez le sentier du Martinet pour en apprendre 
plus sur la diversité de la forêt cévenole.

Saint Etienne Vallée Française : Bons plans 
©OT Cévennes Mt Lozère

©OT Cévennes Mt Lozère

 Marché :
Vendredi 

 Marché :
Dimanche
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Une équipe à votre écoute  
Puisque chacun est unique, vous recevrez un 
accueil et un conseil personnalisés. Engagé 
dans une démarche qualité, l’office de tourisme 
est classé et a obtenu la marque Qualité 
TourismeTM.  Confiez-nous vos envies et vos 
besoins afin que nous puissions organiser au 
mieux le séjour qui vous correspondra ! 

Pour repartir avec de beaux souvenirs
Pour vous faire plaisir ou pour gâter vos 
proches, n’hésitez pas à venir dans l’une de nos 
boutiques ! Vous y trouverez ce qu’il vous faut :
 livres régionaux, articles thématiques sur le 
chemin de Stevenson, goodies, … 

Partager avec nous votre expérience
Que votre séjour vous ait enchanté ou laissé 
plus dubitatif, n’hésitez pas à franchir la porte 
de nos bureaux pour nous faire part de vos 
impressions. Vos retours sont essentiels, car ils 
nous permettent d’améliorer notre travail et de 
valoriser notre territoire et ses richesses.

bonnes raisons de venir 
à l’office de tourisme ...

Un accueil 100% bonne humeur 
Vous rencontrerez une équipe dynamique, 
souriante et passionnée par sa destination, qui 
vous donnera tous ses bons plans pour que 
vous passiez des vacances inoubliables entre 
Cévennes et Mont Lozère.

N'hésitez pas à consulter dès maintenant les 
horaires d’ouverture et les nombreux services 
proposés par nos espaces d'accueil sur www.
cevennes-montlozere.com ! 

Parce qu’ici le WIFI, c’est gratuit !
Impossible de lâcher votre téléphone ou votre 
ordinateur pendant vos vacances  ? L’office de 
tourisme des Cévennes au Mont Lozère vous 
propose un service Wifi 100% gratuit !

Envie de venir chez nous ?
Ou de revenir ?

Demandez le Guide 2025 des 
hébergements des Cévennes 

au Mont Lozère !

Réservez vos prochaines vacances avec nous !
L’office de tourisme des Cévennes au Mont Lozère  vous propose 
de nombreux logements pour tous  les budgets et tous les goûts !

	 Une réservation simple et rapide 

Sélectionnez vos critères : dates de séjour, lieu, 
nombre de personnes, ....

Connectez-vous sur : www.cevennes-montlozere.com

Choisissez et réservez votre hébergement !
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Nous sommes heureux de vous recevoir !

Notre office de tourisme a obtenu en 2021 le droit d’usage de la marque Qualité 
Tourisme™ conformément au référentiel Qualité national. 

Cette marque valorise le travail de l’ensemble de l’équipe de l’office de tourisme 
Cévennes Mont Lozère et conforte son professionnalisme.

La marque Qualité Tourisme™est également gage de qualité des services qu’offre l’office 
de tourisme à l’ensemble de la destination Cévennes Mont Lozère :

Qualité Tourisme

Nous sommes 
disponibles pour 
vous donner des 

informations adaptées, 
fiables, actualisées et 

personnalisées

Nos bureaux  
d’information 

touristique sont 
situés aux endroits 

stratégiques du 
territoire

Vos retours sont 
très importants et 
nous permettent 

de nous améliorer 
continuellement

Venez à la rencontre de nos conseillers 
dans nos bureaux d’information 

(Le) Collet de Dèze - 48160
Ouvert du 8 avril au 31 octobre

 (Le) Pont de Montvert - 48220
Ouvert toute l’année

SAINT ETIENNE VALLée française - 48330
Ouvert toute l’année

SAINT germain de calberte - 48370
Ouvert du 5 avril au 31 octobre

SAINTe croix vallée française - 48110
Ouvert du 8 avril au 31 octobre

vIALAS - 48220
Ouvert du 17  juin au 13 septembre

Pour connaître nos horaires d’ouvertures, 

appelez nous ou retrouvez-les sur :  

www.cevennes-montlozere.com

Une Question ? un conseil ?   

Contactez-nous au 
+33(0)4 66 45 81 94

Du lundi au vendredi toute l’année,

et du lundi au samedi  
de Pâques à Toussaint

de 9h45 à 12h30 et de 14h à 17h

info@cevennes-montlozere.com
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Suivez-nous sur : 

Retrouvez-nous dans nos bureaux d’information du Collet de Dèze, de 
Saint Etienne Vallée Française, de Saint Germain de Calberte,  de Sainte 
Croix Vallée Française,  du Pont de Montvert ou de Vialas !

LOZÈRE

DESTINATION 
CÉVENNES MONT LOZÈRE

Une Question ? un conseil ?   
Contactez-nous au 

+33(0)4 66 45 81 94
Du lundi au samedi 

(lundi au vendredi de novembre à mars)
de 9h45 à 12h30 et de 14h à 17h

Hébergements, randonnée, culture, bons plans, ...
Retrouvez toute l’offre touristique du territoire sur

www.cevennes-montlozere.com
Siège : Le quai - Le Pont de Montvert
48220 Pont de Montvert Sud Mont Lozère
info@cevennes-montlozere.com
+33(0)4 66 45 81 94info@cevennes-montlozere.com


