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% Le miel

Longtemps seule source de sucre sur les tables cévenoles,
le miel a toujours fait partie du quotidien des habitants de

la région. k .
¥ >
La chataigne W

Abondant en nutriments essentiels comme les vitamines ¢
et les minéraux, ce fruit fut la clé de la survie des Cévenols
durant les épisodes de famine qui frappaient les régions
avoisinantes. C’est ce qui lui a valu comme surnom

«larbre a pain ».

autour de Sainte Croix Vallée Francaise

au mois de mai et juin

Le Pélardon

Ce fromage de chevre au gott si particulier est obtenu
grice 4 l'alimentation des chevres élevées en plein air
composée d'especes herbageres naturelles.
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DES CEVENNES
AU MONT LOZERE

Retrouvez nous dans nos

bureaux d’information
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La Placette 48110
Sainte Croix Vallée Francaise

Mais aussi :
Saint Etienne Vallée Francaise - Le Collet-de-Déze - Le
Pont-de-Montvert - Vialas - Saint Germain de Calberte

P : — Randonnées, hébergements, patrimoine culturel...
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Mol P L Retrouvez toutes les infos utiles

AlksC sur notre site internet

www.cevennes-montlozere.com
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Auberge la Patache

Saint Roman de Tousque , Corniche des
Cévennes 48110 Moissac Vallée Francaise
+33 (0)4 66 44 73 76

Cuisine traditionnelle, spécialités cévenoles, servie

dans une ambiance familiale.
Ouvert tous les jours midi et soir sauf le lunds.
Réservation conseillée.

€ Menus: 19€235€ 25%

La Halte Cévenole

Le Meyran 48330 St Etienne Vallée Frangaise
+33(0)6 64491078

Le long du GR70, venez déguster nos menus du
g g
jour, fait maison a base de produits locaux !

Ounvert du mardi au dimanche de 10b a 15h

: '...‘ € Menus: 16€219€ ZOXj

La Taverne du chiteau de Cambiaire

Le Chiteau 48330 St Etienne Vallée Francaise
+33(0)6 65233292

Snack, vous pourrez déguster glaces, boissons et
crépes sucrées.

Ouvert tous les jours de 8h a 12h et de 15h a 19h

R 15%

- Café restaurant La Baraka
+33(0)7 49 60 50 68

- Restaurant ’Oultre
+33(0)4 66 44 70 29

- Café du Globe
+33(0)4 66 44 08 37

- Table d’hotes Les Monts Bleus

+33(0)6 70 47 56 09

- Le Relais de la Forge
+33(0)4 663179 67

- Snack Camping la Pelucarié
+33(0)4 66 45 75 57

- La table du Cuisineur
+33(0)6 62 48 63 85

- Café-Bar Restaurant “Un Dimanche 2 la
campagne”
+33(0)4 66 45 75 46

- Restaurant le Martinet
+33(0)4 66 45 70 30

- NK Snack
+33(0)6 513223 98
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Dégustez la gastronomie locale en
toute sérénité : Réservez votre table
avant votre escapade gourmande !

RETROUVEZ LA LISTE COMPLETE DE NOS
RESTAURANTS PARTENAIRES ENTRE

CEVENNES ET MONT LOZERE

Flashez le QR code a I'aide de
votre smartphone pour plus
d’informations.




