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LES INCONTOURNABLES DE LA
GASTRONOMIE CÉVENOLE

        Le miel
Longtemps seule source de sucre sur les tables cévenoles,
le miel a toujours fait partie du quotidien des habitants de
la région. 

          La châtaigne
Abondant en nutriments essentiels comme les vitamines
et les minéraux, ce fruit fut la clé de la survie des Cévenols
durant les épisodes de famine qui frappaient les régions
avoisinantes. C’est ce qui lui a valu comme surnom 
« l’arbre à pain ».

        Le Pélardon 
Ce fromage de chèvre au goût si particulier est obtenu
grâce à l'alimentation des chèvres élevées en plein air
composée d'espèces herbagères naturelles.

Mais aussi :
Saint Etienne Vallée Française - Sainte Croix Vallée

Française - Le Pont-de-Montvert - Vialas - Saint Germain
de Calberte

Randonnées, hébergements, patrimoine culturel...
Retrouvez toutes les infos utiles sur notre site internet

www.cevennes-montlozere.com 
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Ne pas jeter sur la voie publique

Retrouvez nous dans nos
bureaux d’information

Rue Principale 48160
Le Collet de Dèze
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Flashez le QR code à l’aide de 
votre smartphone pour plus
d’informations.

à Ventalon en Cévennes

- Pizzeria chez Oui-Oui
+33(0)6 80 13 01 85

à Vialas

- La Pizzaïolette
+33(0)6 42 82 28 80

- Le Relais du Trenze
+33(0)9 78 80 87 30

Le Relais de l’Espinas

 l’Espinas 48240 Ventalon en Cévennes
+33 (0) 6 51 09 40 28 
Plats frais, savoureux et créatifs cuisinés sur place. 
Bière et sorbets artisanaux bio...
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Ferme Auberge Bulle d’O2

Le Salson 48240 Ventalon en Cévennes
+33 (0)7 68 61 56 82 
Cuisine raffinée, spécialisée dans les plantes sauvages,
venez manger dans une ambiance familiale. Sur
réservation uniquement. 
Ouvert tous les soirs sauf le mercredi et jeudi, service à 19h. 

15

Ouvert tous les midis. Le vendredi soir, happy hours et
petite restauration de 17h30 à 21h. 

€ Menu unique : 40€ 

RETROUVEZ LA LISTE COMPLÈTE DE NOS
RESTAURANTS PARTENAIRES ENTRE
CÉVENNES ET MONT LOZÈRE

au Collet de Dèze

- Restaurant la Source
+33(0)4 66 45 42 34 

- Restaurant la Petite Halte
+33(0)4 66 45 57 48 

à Saint Privat de Vallongue

- Snack Les Comptoirs de Béa
+33(0)4 66 32 14 67 

à Branoux les Taillades

- Auberge du Fraissinet
+33(0)4 66 34 37 29

- Restaurant le Marcassin
+33(0) 6 18 37 76 87

à Saint Martin de Boubaux

- Bar restaurant associatif l’Essentiel
+33(0)9 87 52 69 63

NOS PARTENAIRES

Dégustez la gastronomie locale en
toute sérénité : Réservez votre table
avant votre escapade gourmande !

AUTRES RESTAURANTS

Menus : 19€ à 29€ € 

Auberge des Bastides

Les Bastides 48220 Pont de Montvert SML
+33 (0) 6 73 81 16 47

Cet ancien relais de diligence propose une cuisine généreuse
et locale, dans un esprit familial. Menu des Bastides ou
formule du jour. 
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Ouvert tous les jours midi et soir.

Menu : 24,90€ € 
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